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Liebe	Leserinnen	und	Leser,

unsere	Gesellschaft	wird	beständig	älter.	
1970	waren	ca.	11	%	der	Bevölkerung	
in	Deutschland	67	Jahre	und	älter,	2018	
waren	es	bereits	über	19	%.	85	Jahre	
und	älter	waren	1970	nur	0,6	%,	2018	
dagegen	bereits	2,7	%	(Bundeszentrale	
für	Politische	Bildung)	–	Tendenz	–	auch	
bei	über	100-Jährigen	–	weiter	steigend.	
Die	Lebensbedingungen,	die	Probleme,	

die	Entwicklungsmöglichkeiten	unserer	Gesellschaft	und	damit	
auch	die	psychologischen	Aspekte	und	Anforderungen	der	älter	
werdenden	Bevölkerung	erfordern	daher	immer	mehr	Beachtung.

Dazu	finden	Sie	in	diesem	Heft	interessante	Beiträge:	zur	»Neuen	
Alternspsychologie«	sowie	zu	Belastungen	und	Ressourcen	älterer	
Menschen	in	Zeiten	von	Corona.	Aber	auch	die	weiteren	Themen	
–	nicht	zuletzt	der	Rückblick	auf	das	75-jährige	Jubiläum	des	BDP	–	
werden	sicher	Ihr	Interesse	finden!

Erlauben	Sie	mir,	die	Gelegenheit	des	Schwerpunktthemas	»Alter	
und	Altern	heute«	zu	nutzen,	um	die	Aufmerksamkeit	auf	ein	neues	
Projekt	unseres	Verbands	zu	lenken:	die	Schaffung	der	Funktion	
einer	bzw.	eines	Seniorenbeauftragten	(gemäß	Beschluss	der	
Delegiertenkonferenz	1/20).

Seniorenbeauftragte	bzw.	Seniorenbeiräte	gibt	es	inzwischen	seit	
Langem	in	vielen	Bereichen	unserer	Gesellschaft	qua	Gesetz	auf	
kommunaler	Ebene	und	auf	Landesebene	und	darüber	hinaus	
insbesondere	auch	bei	den	Gewerkschaften,	wie	z.	B.	bei	der	
ver.di,	der	GEW	oder	dem	DBB.	Im	BDP	–	derzeit	sind	fast	13	%	
unserer	Mitglieder	67	Jahre	und	älter	–	soll	es	u.	a.	darum	gehen,	
die	Bindung	der	älteren,	namentlich	der	nicht	mehr	berufstätigen	
Mitglieder	an	den	BDP	zu	fördern,	die	Verbundenheit	mit	dem	
eigenen	Beruf	aufrecht	und	das	Interesse	an	der	gegenwärtigen	
und	weiteren	Entwicklung	des	Berufsstands	lebendig	zu	
halten.	Aber	vor	allem	gehören	auch	Fragen,	Probleme	und	
Hilfestellungen	im	Zusammenhang	mit	einer	zufriedenstellenden	
und	sinnerfüllten	Gestaltung	des	dritten	Lebensalters	dazu,	z.	
B.	Fragen	der	angemessenen	Altersversorgung,	Hinzuverdienst	
im	Rentenalter,	ehrenamtliche	Tätigkeiten,	Gesundheit,	
Teilhabe	an	neuen	technologischen	Entwicklungen,	wie	etwa	im	
Bereich	der	Digitalisierung,	Erfahrungsaustausch	untereinander	
und	mit	der	nachfolgenden	Generation,	Vortrags-	und	
Diskussionsveranstaltungen,	Exkursionen.

Der	BDP	hat	mich	zum	vorläufigen	Seniorenbeauftragten	des	
Verbands	benannt.	Wer	mag	aktiv	bei	dieser	Aufgabe	mitwirken?	
Bitte	schreiben	Sie	mir	(seniorenbeauftragung@bdp-web.de)!	
Ich	freue	mich	auf	die	Zusammenarbeit!

Ihr Dr. Rainer Doubrawa 
Seniorenbeauftragter des BDP
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